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HONDURAS. Perfil de pais (Desastres + salud)
(Elaborado en agoto 2007)

Capital: San Pedro Sula

Poblacion: 7 millones de habitantes
Superficie: 11,492 km?2

Densidad de Poblacion: 62 h/km?2
Poblacion Urbana: 44%

Tasa de crecimiento demografico: 2.7

Moneda: Lempira

Posicion en el IDH* 117

PIB per capita 2,876 dolares

Indice de pobreza**

17.2

* Indice de Desarrollo Humano
** Mide expectativa de vida, educacion y nivel de vida



GESTION DE RIESGO

El pais tiene como limites geograficos, al norte el mar Caribe o de las Antillas, al sur,
con El Salvador y el Golfo de Fonseca, al este con Nicaragua y al oeste con Guatemala,
su posicion geografica, que lo coloca en la ruta de ondas y tormentas tropicales y
huracanes, lo pone en constante riesgo. Los desastres naturales han marcado el ritmo
de crecimiento econdémico y desarrollo humano del pais. Son la Costa Norte y los
departamentos de Atlantida y Colon los mas afectados por los sistemas tropicales que
proceden del Caribe y de los efectos de los fenomenos de El Nifo

y La Nifia.

En las ultimas tres décadas, Honduras ha sido golpeado por huracanes como Fifi
(1974), Hugo (1988), Gert (1989), Mitch (1998), Katrina (1999), Michelle (2001), Beta
(2005) y Gamma (2005). El mas devastador, sin duda, ha sido Mitch que afect6 al 90%
del territorio con dafos que hicieron retroceder el desarrollo del pais en 10 afios, mato6 a

5 mil 657 personas y dej6 a un milléon 500 mil damnificados.

Mas que por la furia de los vientos, la devastacion del huracan fue provocada por las

inundaciones, riadas y desprendimientos de tierra.

El incremento de asentamientos humanos en zonas de alto riesgo, el inadecuado uso y
deterioro del suelo y las condiciones de pobreza de la poblacion hondurefia se han
constituido en un factor determinante en la incidencia de desastres por causa de
inundaciones. La sequia, es otro de los fendmenos de alta frecuencia, su impacto se deja
sentir todos los afios en alguna parte del pais de forma grave o sutil, causando pérdidas

econdmicas y sociales y poniendo en riesgo la seguridad alimentaria.

Mas informacion en la pagina de la EIRD: http://www.eird.org/perfiles-

paises/fulltext/perfiles-paises/perfiles/honduras-perfil.htm




SITUACION INSTITUCIONAL

Luego del Huracan Mitch, la Comision Permanente de Contingencias (COPECO) se
reestructurd y fortalecio hasta el punto de liderizar la gestion de riesgo y la
implementacion del Sistema Nacional de Prevencion, Mitigacion y Atencion de
Emergencias y Desastres. Regiones como La Mosquita e Islas de La Bahia, zonas
ubicadas en la ruta de huracanes y que en el pasado habian sido olvidadas, ahora son
atendidas por COPECO. Los esfuerzos se enfocaron en concienciar a la poblacion sobre

la importancia de prevenir los desastres.

Antes de Mitch, la institucion unicamente atendia las emergencias relacionadas a
inundaciones. Adicionalmente, se cre6 la Unidad de Manejo de Crisis y se le concedid
rango ministerial a ocho de sus miembros y la Comision de Contingencias y Desastres

del Congreso Nacional.

Adscrito a la Secretaria de Salud de Honduras esta el Departamento Nacional de
Emergencias que tiene como funciéon participar en la elaboracion de normas y
procedimientos dirigidos a coordinar y regular en el sector Salud, las actividades de
preparacion, prevencion y mitigacion, alerta y rehabilitacion en casos de desastres.

Fue concebido como un programa mas de la Secretaria de Salud que debe funcionar de
forma horizontal coordinando sus acciones con los equipos de las areas de salud y
unidades productoras de servicios. El Departamento coordina actividades en el area de

emergencias con otras instituciones del sector salud, a través de COPECO.

Lea mas en el sitio de la EIR: http://www.eird.org/perfiles-paises/fulltext/perfiles-

paises/perfiles/honduras-perfil.htm




PERFIL DE SALUD

Porcentaje del PIB destinado a 1.8%
salud

Poblacion cubierta por el

Ministerio de Salud 30.1%

Médicos por habitante 8.7 x 10 mil habitantes
Mortalidad infantil 30 x mil nacimientos vivos
Mortalidad 4.9 x mil habitantes

Mortalidad materna

110 x nacimientos vivos

Esperanza de vida al nacer 72.1 afios

Fecundidad 2.3 (2005)

Casos de malaria 1000 x 100 mil habitantes
Casos de dengue 19 mil (2005)

Casos de HIV

51 x 1000 habitantes

La mortalidad infantil para 2005 fue de 30/mil nacimientos vivos; mientras que la
materna fue de 110/ mil nacimientos vivos en 2000. En 2005, la tasa de muertes como
consecuencia del HIV/sida fue de 51/mil habitantes, los mayores casos de infestacion

ocurrieron entre las edades de 15 y mas afios.

Las dolencias cardiovasculares y el cancer se posesionan como la principal causa de
muerte entre los hondurefios con una tasa de 348/mil habitantes y 139 por mil
habitantes, respectivamente. Las formas mdas comunes son Utero, mama, piel,
estobmago y ovario. Los casos de tuberculosis persistian en 2005 con una tasa de
99.4/mil habitantes. La poblacion pobre refleja niveles de desnutricion cronica
especialmente entre menores de cinco a 14 afios, segiin la Secretaria de Salud, los

niveles no han disminuido desde 1987.



Por otra parte, los casos de dengue se han mantenido, entre 2004 y 2005, en 19 mil, un
10% de los cuales fueron hemorragicos. La malaria, por su parte, afecta a 25 municipios

con tasas por encima de 1000.

Uno de los componentes de la ‘Estrategia Reduccion de Pobreza’ que ha ideado el
gobierno es la de extender y mejorar el acceso a los servicios de salud a la poblacion.
Las lineas de accion del plan son: proteccion del entorno humano y promocion de la
salud, atencion primaria y prevencion, mejorar la cobertura, acceso, calidad y eficiencia
de la atencion y el fortalecimiento institucional y regulacion. Ademas, se establecieron
los siguientes programas: municipios saludables, salud materno-infantil, control de
enfermedades vectoriales, atencion integral del escolar y adolescente, atencion integral
del adulto, control de la tuberculosis, lucha contra las infecciones de transmision sexual

y VIH/SIDA y reforma sectorial.

Ir a Secretaria de Salud para mas informacion.

http://www.gob.hn/portal/poder_ejecutivo/secretarias/salud/ o al perfil de pais de la
OPS: http://www.paho.org/English/DD/AIS/cp_340.htm

DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Reconstruyendo la marginalidad: La economia politica de la reubicacion después del
huracan Mitch en el sur de Honduras.

http://www.crid.or.cr/digitalizacion/pdf/spa/doc14693/doc14693.htm

La contribucidon de la antropologia al estudio de los desastres : El caso del huracan
Mitch en Honduras y Nicaragua.

http://www.crid.or.cr/digitalizacion/pdf/spa/doc14689/doc14689.htm

Gobernabilidad y transparencia en Honduras después del huracan Mitch : Un estudio de
opinién ciudadana.

http://www.crid.or.cr/digitalizacion/pdf/spa/doc14683/doc14683.htm




Impacto de los desastres sobre la salud : Evaluacion del huracan Mitch.

http://www.crid.or.cr/digitalizacion/pdf/spa/doc12921/doc12921.htm

Una experiencia interagencial del Sistema de las Naciones Unidas en Honduras.

http://www.crid.or.cr/digitalizacion/pdf/spa/doc12682/doc12682.htm

CONTACTOS

Ministerio de Salud. Coordinador Nacional de Desastres
TEL.: (504) 222-57-71

Fax: (504) 222-32-21

Correo: mspped@ns.paho-who.hn / denshn@yahoo.com

Pagina Web: http://www.secsalud.hn/

Unidad de Emergencias Nacionales de Salud
Ministerio de Salud

Tegucigalpa, D.C.

Tel: (504) 222-3221 (directo), 222-5771, 222-5774
Fax: (504) 222-3221

E-mail: denshn@yahoo.com; mspped1@ns.paho-who.hn

Organizacion Panamericana de la Salud. Punto Focal de Desastres
Direccion: Col. Palmira, Ave. Republica de Panama,

Edificio Imperial, 6° Piso, Apdo: No. 728

Tegucigalpa, Honduras

TEL: (504) 221-6091 / 239-0136,

Fax: (504) 221-6103 / 239-0095

Pagina Web:_http://www.paho-who.hn/

COPECO

Direccion: Aldea El Ocotal 500 metros adelante del Hospital Militar, Calle que conduce Mateo
TEL: (504) 229-0606, 229-0616

Fax: (504) 229-0607

Pagina Web: http://www.copeco.hn

Cruz Roja Hondurena

Direccion: 7° Calle entre 1° y 2° Avenidas Camayaguela, Tegucigalpa
TEL: (504) 237-1800 / 220-6248

Fax: (504) 238-0185

Correo: honducruz@datum.hn

Pagina Web: http://www.honduras.cruzroja.org/




Asociacion de Municipios de Honduras (AMHON)

Direccion: Col. Lara, Ave. Benito Juarez, no. 3836 Cuadra y media al este de las oficinas del
FHIS Tegucigalpa, Honduras, C.A.

Apartado Postal: 3596

TEL (504) 236-6154, 882-7171

Fax: (504) 882-3815

Correo: dejecutiva@compunet.hn, deamhon@compunet.hn

Pagina Web: http://www.amhon.hn/

Red de Organizaciones Comunitarias del Caribe Hondurefio
TEL / Fax: (504) 647 6312, 557-3883
Correo:_bafuc@hotmail.com

Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD)
Direccion: Edificio Casa de las Naciones Unidas.
Tegucigalpa, D.C., Honduras

TEL: (504) 232-7220

Fax: (504) 232-8718

Correo: fo.hnd@undp.org

Pagina Web: http://www.undp.un.hn

Médicos sin Fronteras

Direccion: Avenida José Maria Medina Casa 1-300, Colonia Rubén Dario
Apdo. 1612 - Tegucigalpa, D.M.D.C. Honduras

TEL: (504) 231-1012

Fax: (504) 235-6853

Servicio Meteorolégico Nacional — Honduras
Direccion: Direccion General de Aeronautica Civil
Apartado Postal 30145, Tegucigalpa, M.D.C., Honduras
TEL.: (504) 504-233-1114

Fax: (504) 233-8075

Pagina Web: http://www.smn.gob.hn/




